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	Место проведения
	Время проведения
	Руководитель

	*Секция
по настольному
теннису
	Спортивный зал (учебный корпус №3)
	понедельник,
четверг
18.00-19.30
	Руководитель:
Евстафьев
Валентин
Александрович

	*Секция
по каратэ
	Гимнастический зал №59
	вторник,
четверг
17:00-18:30
	Руководитель:
Глинский
Денис
Васильевич

	*Секция
по бадминтону
	Спортивный зал (учебный корпус №3)
	суббота,
воскресенье
13:45-15:45
	Руководитель:
Романов
Петр
Дмитриевич

	Секция
по теннису
(сотрудники и преподаватели)
	Спортивный зал (учебный корпус №3)
	суббота 
11:45-13:45
воскресенье 
16:00-18:00
	Руководитель:
Романов
Петр
Дмитриевич 

	*Секция
по армрестлингу
	Тренажерный зал (Гребная база № 1) (до 15 человек)
	понедельник
17:00-18:00
четверг
17:00-18:00
	Руководитель:
Сыцевич
Никита
Владимирович

	Общая
физическая
подготовка
(юноши)
	Тренажерный зал (ул. Куликова, 26)
(до 15 человек)
	понедельник-воскресенье
18.00-21.30
	Руководитель:
Бубнов
Кирилл
Александрович

	Общая
физическая
подготовка
(девушки)
	Тренажерный зал (ул. Куликова, 26)
(до 15 человек)
	понедельник-пятница
18.00-21.00
	Руководитель:
Яковлев
Анатолий
Николаевич

	Общая
физическая
подготовка
	Тренажерный зал
(ул.Советская, 37) (до 15 человек)
	понедельник-пятница
12.00-17.00
	Руководитель:
Моисеенко
Виолетта
Валерьевна

	Общая
физическая
подготовка
(фитнес)
	Тренажерный зал
ул. ИПД, 20 (студенческая деревня)
	понедельник,
среда,
четверг
18.00-21.00
	Руководитель:
Андрияш
Мария
Владимировна

	Секция
по мини-футболу (юноши)
	Универсальный зал
	вторник, среда, пятница
19.00-21.00
	Руководитель:
Астренков
Андрей
Валерьевич

	Секция
по мини-футболу
	Игровой зал (Гребная база №1)
	вторник 
19.00-21.00
суббота 11.30-13.30
	Руководитель:
Астренков
Андрей
Валерьевич

	Секция
по мини-футболу (девушки)
	Игровой зал (Гребная база№1)
	понедельник,
четверг
15.00-16.30
	Руководитель:
Коляда
Николай
Владимирович

	Секция
по бильярду
	Куликова, 26
	вторник,
четверг
18.30-20.00
	Руководитель:
Червяковский
Олег
Алексеевич

	*Секция
по эстетической
гимнастике
	Гимнастический зал №59 УСЗ
	вторник 
15.30-17.00
суббота
10.00-11.30
	Руководитель:
Корогвич
Наталия
Витальевна

	
	Зал  №18, стадион
	среда 18.30-20.00
	

	Секция
по фитнесу
(для сотрудников)
	Зал  №18, стадион
	вторник
17.30-18.30
	Руководитель:
Корогвич
Наталия
Витальевна

	Секция
по фитнесу
	Зал  №18, стадион
	среда
16.00 -17.00
	Руководитель:
Булыга
Виктория
Владимировна

	*Секция
по волейболу
	Спортивный зал (Учебный корпус №1)
	понедельник
16.30-18.30
пятница
16.30 – 18.30
	Руководитель:
Ломец
Никита
Сергеевич

	*Секция
по баскетболу
	Универсальный спортивный зал
	понедельник
17.00-19.00
пятница 16.00-18.00
	Руководитель:
Орепчук
Юрий
Юрьевич

	*Секция
по туризму
	Стадион
	cреда
18.00-19.30
	Руководитель:
Матвеюк
Андрей
Сергеевич

	*Секция
по паркуру
	Гимнастический зал №59
	вторник
18.30-20.30
суббота 
16:00-17:30
воскресенье
14:00-17.00
	Руководитель:
Сыцевич
Никита
Владимирович

	Секция
шашки, шахматы
	3 учебный корпус
(аудитория 3302)
	четверг 
16.00-17.30
	Руководитель:
Яковлев
Анатолий
Николаевич

	*Секция
по обучению катания
на коньках
	Ледовая арена
	вторник
13.35-14.20
	Руководитель:
Беспрозванных
Ирина
Михайловна


* – в рамках  секции учитываются часы по самостоятельной работе (физическая культура)
За более подробной информацией обращаться по тел. 65-05-79




































